
三豊総合病院
地域医療専門研修プログラム

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
三豊総合病院の遠藤です。共有できておりますでしょうか。本日はよろしくお願いします。香川県の西讃から中讃地区で域医療を頑張っている三豊総合病院の地域医療専門研修プログラムをご紹介します。



こんな方にお勧めです

• 地域の中で、医療面から地域をサポートし、地
域全体を見るお仕事をしたい方

• 地域の中に入って実践的な研修がしたい方

総合診療専門医
からのサブスぺ

内科・外科・そ
の他専門医＊か
らのサブスぺ

（＊：内科/外科/救急科/小児科専門医/家庭医療/病院総合診療/総合内科専門医/
プライマリ・ケア/内科認定医）

三豊総合病院
地域医療専門研修プログラム

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
当プログラムは、総合診療専門医からのサブスぺや内科・外科・その他専門医＊からのサブスぺとして、3年間の研修で地域総合診療専門医を目指します。地域の中で、医療面から地域をサポートし、地域全体を見るお仕事をしたい方、地域の中に入って実践的な研修がしたい方にお勧めです。



プログラムでできること

地域で役立つ様々な経験値を積み上げる

【地域総合診療専門医の７つの資質・能力】
1 地域の課題を設定する力
2 地域の課題を解決する力
3 情報を発信し合意形成に導く力
4 連携を推進しチームを構築する力
5 人材を育成する力
6 危機を管理する力
7 事業および組織を運営する力

☆専門研修後の成果（Outcome）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
専門研修後の成果として7つの資質・能力が挙げられていますが、当プログラムでは地域で役立つ様々な経験値を積み上げて頂くことができます。



連携施設

基幹病院

三豊総合病院

陶病院

綾上診療所

さぬき市民病院

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
当プログラムは三豊総合病院を基幹病院として、連携施設が3か所あります。陶病院は県の中ほどにあり、大原先生が院長をされ、包括的な医療が充実しています。次に綾上診療所は十枝先生が20年以上地域で暮らし、医療の面から地域を守り、学校医として小児の生活習慣病予防の活動を行っています。さぬき市民病院は県の東側で地域医療を行っている病院です。



基幹施設・連携施設

病床数 へき地
病診連
携・診
診連携

訪問診
療

訪問看
護

在宅看
取り

個性豊
かな指
導者

三豊総
合病院

462 〇 〇 〇 〇 〇

陶病院 63 〇 〇 〇 〇 〇

さぬき
市民病
院

175 〇 〇 〇 〇 〇

綾上診
療所

無床 〇 〇 〇 〇 〇 〇

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
基幹病院と連携施設の病床数は表のとおりです。綾上診療所はへき地診療所にあたります。すべての施設で地域医療が充実しており、個性豊かな指導医もそろっています。



プログラム ３年間の１例

勤務地

1年目 三豊総合病院(12か月)

2年目
陶病院or綾上診療所orさぬき市

民病院

3年目 三豊総合病院(12か月)

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
プログラム3年間の1例をお示しします。1年目、基幹病院の三豊総合病院で研修し、2年目、連携施設で地域医療を実践し、3年目三豊総合病院に戻り、やりたい方面に重点を置き経験を積んでいきます。



三豊総合病院 スケジュール

月 火 水 木 金

午前 訪問診察 初診外来 超音波検査 内視鏡
研修医カンファ
訪問カンファ

午後 老健回診 財田診療所 渡航ワクチン 午後救急

・健康教室、学校医、産業医
・宿日直：準夜・深夜・日直（合わせて月に３～５回・深夜明けは半日職免あり）

・当直医制：時間外はフリー
・学会出張：全国2回まで、四国内4回まで交通費参加費支給（発表あれば制限なし）
・病院旅行：多職種で国内・海外へ旅行に行きます（北海道や神戸など）
・医局旅行：医局で道後温泉へ1泊または日帰り旅行など
・福利厚生：官舎あり、年休20日付与、特別休暇など各種あり

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
1年目の三豊総合病院での勤務スケジュールの1例です。地域医療の内容と、一般内科や救急対応の経験が可能です。その他、健康教室、学校医、産業医も選択できます。宿日直は当直が準夜と深夜に分かれており、翌日半日の職免が取得可能です。入院診療については主治医制ですが、時間外は当直医制で時間外フリーとなっています。福利厚生も充実しています。子育てしながらのプログラムも可能です。



在宅での生活

訪問診療

居宅支援事業所

訪問リハビリ
訪問看護

老健施設
デイサービス
ショートステイ

訪問歯科

三豊総合病院
在宅カンファレンス（金曜日）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
三豊総合病院には、在宅での生活を支えるために居宅支援事業所、訪問診療、訪問看護、訪問歯科、訪問リハビリ、老健施設、デイサービス、ショートステイ、があり週1回多職種が集まり在宅カンファレンスを行っています。



地域でつながる仲間達

財田診療所 田野の地区巡回診療伊吹診療所

老健施設 わたつみ苑 訪問看護ス
テーション

居宅支援事業所

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
三豊総合病院では三豊市の財田診療所や伊吹島にある伊吹診療所へ定期的に医師派遣を行っており、山奥の田野の地区へ週2回巡回診療を行っています。



プログラムでは

やってみたい！
をサポートします

働き方もサポートできます

ご相談ください

病院見学はこちら↓三豊総合病院HPは
こちら↓

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
当プログラムでは、やってみたいをサポートしています。働き方も柔軟に対応できますので子育て中のキャリアアップも可能です。ぜひ、ご連絡お待ちしています
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